Ausschreibung und Einladung
zum ERSATZLAUF 45. Silvesterlauf an der Obernau
am Samstag dem 07.03.2026

Veranstalter: CVJM Siegen Sportgemeinschaft e.V.

Startzeit Lauf Streckenldange

09:45 Uhr Nordic-Walking und Walking 10 km
Jeder (mit Zeitnahme, aber keine Klassen- oder Zieleinlaufwertungen)

10:00 Uhr Schilerinnen und Schiilerlauf 1,5 km
min. 10 — 15 Jahre (W10 — W15, M10 — M15, Jahrgange 2011 — 2016) nicht jinger

10:20 Uhr Halbmarathon 21,1 km
Manner, Sen M30 - M80
Frauen, Sen W30 - W65

10:30 Uhr Freizeitlauf 5 km
ab 16 Jahre (Jahrgange 2010 und alter, ohne Altersklassenwertung)

11:00 Uhr Hauptlauf 10 km
Méanner, Sen M30 — M80, Frauen, Sen W30 — W70
mannl. und weibl. Jugend U18 + U20 (Jahrgange 2010 und alter)

Austragungsort: 57250 Netphen—Brauersdorf
Der 45. Silvesterlauf der CVJM Siegen SG wird als StraRenlauf auf der asphaltierten Strafle an der Obernautalsperre
ausgetragen. Die Zufahrt ist ab Ortsmitte gekennzeichnet. (Freizeitpark / Obernautalsperre).

Austragungsbestimmungen:
Die Laufe werden nach den ALB und der IWB unter Aufsicht des FLV Westfalen e.V. Kreis Siegen-Wittgenstein
ausgetragen. Die Strecken 10 km und Halbmarathon sind amtlich vermessen.

Teilnahmeberechtigung:
Es konnen alle Laufer und Lauferinnen teilnehmen. Auch welche, die nicht Mitglied in einem Verein des DLV sind. Die
Veranstaltung ist offen flr den DLV.

Meldeschluss: Dienstag 03.03.2026 24:00 Uhr Eingang Meldung

Meldungen Online und weitere Infos unter: http://www.cvjm-silvesterlauf.de.
Der Organisationsbeitrag wird bei der Anmeldung bezahlt.

Organisationsbeitrag:

bis 15 Jahre: € 5,-, ab 16 Jahre Nordic-Walking und Walking € 10,-, sonstige Laufe € 12,-.
Teilnehmer mit Online Uberweisung von 2025 zahlen kein Startgeld-

I Bestatigung per Link aus personlicher Email aber zwingend notwendig !

Falls witterungsbedingt oder wegen hdherer Gewalt der Lauf ausfallt, besteht kein Recht auf Riickerstattung des
Organisationsbeitrags.

Nachmeldungen:
Nach- und Ummeldungen sind bis 1 Std. vor dem jeweiligen Start moglich. Es wird eine zusatzliche Gebihr von
€ 5,- erhoben.

Startnummernausgabe / Nachmeldungen:
Ausschlief3lich im THW-Fahrzeug auf dem Parkplatz an der Talsperre am Veranstaltungstag ab 8:30 Uhr.

Bitte beachten Sie die Beschilderung am Veranstaltungstag!

Erinnerungsgeschenk:
Gegen Riickgabe der Startnummer erhalten alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen ein Erinnerungsgeschenk.
Die Startnummern sind nicht Gbertragbar.



Durchfiihrung des Laufs:

Die Teilnehmer und Teilnehmerinnen haben sich 5 Minuten vor dem Start am Startplatz einzufinden. Die Startnummer
muss auf der Brust getragen werden und darf beim Zieleinlauf nicht (auch nicht teilweise) von einer Jacke oder
anderen Bekleidungssticken verdeckt werden.

Das Mitfiihren von Hunden, Kinderwagen, o. a. ist nicht gestattet.

Ergebnislisten und weitere Urkunden:
Die Ergebnisse werden bis zum 08.03.2026 abends im Internet auf unserer Seite www.cvim-silvesterlauf.de und
auf www.ausdauer57.de veroffentlicht.

Auszeichnung:

Die ersten drei einer jeden Leistungsklasse erhalten Urkunden und Medaillen. Diese werden nicht nachgesandt. Die
tagesschnellsten Schilerinnen und Schiler und die Sieger der weiteren Laufe erhalten einen Pokal. Teilnehmerinnen
und Teilnehmer Walking und Nordic-Walking kénnen Urkunden erhalten.

Il NEU !!! Siegerehrung im Schutzenhaus Brauersdorf !!! NEU !!!

Ab 13:00 Uhr wird die Siegerehrung aller Laufe durchgefiihrt. Fiir Kaffee, Kuchen, Wiirstchen und Getranke ist
gesorgt. Das Schitzenhaus befindet sich direkt oberhalb des Start-/ Zielbereiches und ist nach kurzem FuBweg zu
erreichen.

Umkleiden / Duschen:

Koénnen im Freizeitbad Netphen von allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern NACH den Wettkdmpfen im Zeitraum
10:30 Uhr bis 14:00 Uhr KOSTENLOS genutzt werden. Das zum notwendige Einlassbandchen gibts nach Riickgabe
der Startnummer im Zielbereich.

Sanitatsdienst: DRK Deuz
Ordnungsdienst: Freiwillige Feuerwehr Dreis-Tiefenbach
Streckensicherung: THW Siegen, Hundhausen Bauunternehmung GmbH

Haftung: Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung fir Schadensfalle irgendwelcher Art. Die Teilnahme erfolgt auf
eigene Gefahr.

Sonstiges: Parken ist auf den Parkplatzen des Freizeitparks und auf der Zufahrtsstra3e zur Talsperre nach den
Regeln der StralRenverkehrsordnung mdglich. Aufgrund der geringen Anzahl von Parkplatzen auf dem Zuweg zur
Obernautalsperre bitte die Parkplatze des Freizeitparks nutzen!

Bitte unbedingt auf die Beschilderung achten.

Dank an Sponsoren und Helfer

Die Ausrichtung des Silvesterlaufes wéare ohne die finanzielle und materielle Unterstitzung vieler Firmen und
Einzelpersonen, sowie der organisatorischen Hilfe verschiedener Einrichtungen in den vergangenen Jahren nicht
moglich gewesen. Ein herzliches Dankeschdn vom Veranstalter an dieser Stelle fur diese Unterstitzung. Gleichzeitig
bedanken wir uns auch bei den vielen Helfern und Helferinnen fir die unentgeltliche Vorbereitungsarbeit und die
Mithilfe bei der Durchfihrung des 45. Silvesterlaufs an der Obernau.

Streckenrekorde 10 km:

Manner 29:38,9
mannl. Jgd. 31:50,0
Frauen 34:12,2
weibl. Jgd. 35:36,09
Streckenrekorde Halbmarathon:
Manner 1:10:18
Frauen 1:20:46

Der Silvesterlauf findet in einer landschaftlich reizvollen Umgebung statt. Bitte helfen Sie uns beim
Sauberhalten der Laufstrecken, des Start- und Zielbereichs und der Parkpléatze. Vielen Dank!

Wir laden alle interessierten Sportlerinnen und Sportler herzlich ein und hoffen auf eine gute sportliche Begegnung.

Christoph Mertens
(Vorstand CVJM Siegen SG e.V.)


http://www.cvjm-silvesterlauf.de/

