
Sponsorenlauf in Niederndorf „am Höppel“ für Utho Ngathi 

 

Am 29.04.2022 richtete die CVJM-Siegen SG in Niederndorf, auf dem Sportplatz einen Sponsorenlauf 
zugunsten der Organisation Utho Ngathi in Afrika aus. 

Nachdem der Lauf aufgrund schlechten Wetters vom 01.04.22 auf den 29.04.22  verschoben werden 
musste, konnten wir letztendlich bei schönem Laufwetter einen vollen Erfolg verbuchen. Der Laufeifer 
von Groß und Klein war ungebrochen! Wir als Helfer hatten beim Zuschauen und organisieren schon viel 
Freude an der guten Stimmung und dem eifrigen Einsatz der Teilnehmer. Wir sind uns sicher, auch 
Andreas Wörster, dem Gründer von Utho Ngathi, ging mit jeder vollbrachten Runde das Herz ein 
bisschen weiter auf. Er war vor Ort und beglückte uns, da er passenderweise im Heimaturlaub war, mit 
seiner Anwesenheit.   

Jede Runde zählte, egal ob joggend, gehend oder mit dem Laufrad (die Kleinsten    ) zurückgelegt! Pro 
Runde (400m) gab es ein Gummiband ums Handgelenk. So konnten am Ende, ganz entspannt, die 
gelaufenen Runden abgezählt werden. 

Wir wollen helfen und Gutes tun, aber nicht ohne Gott dabei in den Mittelpunkt zu stellen! Für die 
Andacht zwischendurch wurde die Laufaktion kurz unterbrochen, damit die Läufer konzentriert zuhören 
konnten. Wir danken Frank Grümbel von ganzem Herzen für seine gesprochenen Worte! 

Auch für das leibliche Wohl war gesorgt. Neben erfrischenden Getränken gab es zur Stärkung Würstchen 
vom Grill mit Brötchen. Der Appetit war so groß, dass sogar noch weitere Würstchen besorgt werden 
mussten. 

Alles in allem war es ein schöner und gesegneter Nachmittag/Abend. Wir freuen uns Utha Ngathi auf 
diesem Weg eine Spende von über 7.000 Euro überreichen zu dürfen. Auf diesem Wege noch einmal ein 
herzliches Dankeschön an die motivierten Teilnehmer, an die großzügigen Spender und natürlich auch 
an die Helfer. 

 

Margret Lüke 


